
 

 

СОВЕТЫ ВАШИХ ВОСПИТАТЕЛЕЙ 

Уважаемые родители, мы вместе с детьми 

познакомились с понятием  

«ОВОЩИ», «ФРУКТЫ» 
 

Для закрепления темы советуем Вам: 

1. Рассмотрите с ребенком овощи на картинке, 

назовите их: 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Объясните, что все это можно назвать одним словом «Овощи». 

3. Обратите внимание на следующие признаки овощей: цвет, 

форму, вкус. 

4. Уточните, что овощи растут на грядке. 

 



5. Рассмотрите с ребенком фрукты, ПРОГОВОРИТЕ 

ИХ НАЗВАНИЕ: 

  
 

 
  

6. Объясните, что все это можно назвать одним словом 

«Фрукты». 

7. Обратите внимание на следующие признаки овощей: цвет, 

форму, вкус. 

8. Уточните, что фрукты растут на деревьях. 

Пальчиковая гимнастика: «Мы делили апельсин» 

Много нас, (малыши демонстрируют все десять пальчиков, что отражает слово 

«много»). 

А он один (дети иллюстрируют один любой пальчик). 

Эта долька – для ежа (во время всего перечисления загибаются пальцы левой 

руки). 

Эта долька — для стрижа. 

Эта долька — для утят. 

Эта долька — для котят. 

Эта долька — для бобра. 

А для волка – кожура. (эмитируются «бросательные» перемещения рук). 

Он сердит на нас – беда!!! (дети зажимают две руки в кулачки и притягивают их 

к груди). 

Разбегайтесь – кто куда! (девчонки и мальчишки «бегут» двумя пальчиками по 

твѐрдой и плоской поверхности 


